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Pt EDMLUV A

Gl ob &I nRlimauni@ZK)ess sebou pSing§g2 Sadu nedg8&§douc?
budoucna st&8le |astRDji ovlivRovat i zemRdDNI s
dopadem na zemRdjDit@@kénapt?toduk@dilmhg ewjne v &Ste.g
vsoul asn®e dwwbw§ d? glechtNn2 a vibNr odolnNjg

pSizpTsob?2 dos tpufpdikshedou®\d@d ywNj g2 vTli novim
podm2zn&Blmem pSedisltE&danrf® { ec hnnaoblZaeignidelD| sk ® pr
alternatin 2 pl b&kri nut al s k [Setarlav italca @ .k IBéauv] s | es k| mi

vyglecht DnT kte® e dou T dddomidsnt@® |1 e v2ce sermdnbedct
Lesk® radpubl ipkywydi na nab?2kzs20 uv fac donpbidanig tme/ramd t |
jako zdroj suroviny prdidskoube z1 epkovou dietu, ale i vhodnl
nebo krmivaproz v 2 Sat a, moad reo sit indaap K@iyt h § Ss k.@elnsir chi t e
pozi efekvmaaznikuo v D Steend®h no | o geinea |t ey dsirddpakd pribiik@ce
pod?laekl ivDdel takadgmr a opnédayn?2 kiol egov® ze zen
studentivy sokT ch a st Sedzna cchopia tjBidm n Bt k®gdw IRk v B
a inwvledca?l iu vel kou propmagadi Td & mkbMRuberivdyt @ lc k ¢
Rucereul. Lesk® vyglecht Dn® odze[ndlyd I]liiggk ®napsrka®p o0 z i
republice, tak iz a hr.@niol e zZhebkBgbbkav§Ssk§ firma SE
se s2wvld eMysok®m MEjtdddnwat elleelme | ng. a Mhol anem
spol upr.&Naovzn§vkiyr | ze konstat ogedo, gdgecjrt ot gl €
vel kou satisfakc?2, kdyg jeho odr Tdy j.dou vyu
to se stalo.
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B ®ir t a [Set&rid italica(L.) Beauv]z n § ml t ak ®
jako b ®r vi agskinnDmeek &g a lnsak\@,r
nebo sibiSsk® proso je druh
«a a Mal ®NejspreavdDpodobnnj i V :
‘%" z e | e [S@dria viridis(L.) Beauv], kter 1 se
W Soul asn® dobnD spont8§nnhD vys
o vIndi.VLR se vyskytuje jako bD
™ nejl akaiBowd2l mezi planim
| kultuz®seimieve zralosti, kd
s zrno Vvypad 8§ vlighokasunopretiadmao Nz

u kuIturnZho dr ulpul o a& g B«atiawitalicese wydkytuie kvg dveou
poddr uz 2Sethria itaicastibep.italica, b®r it al skT pouggshkh) mp
ng§zvem | 2nsk®ho |p?TnvsokdRohi-tsAil jluae (kk ya éi b rziPa Setaria o

italica subspmohariaAl ef ex Hegi, b®r italskIl moh8rovl

B®irt ajek] ednou z prvn2ch domestikovanlisch pl
l ety v L2nnD. Prvn2 p2semnl z8znam poch§z?
pNDstovs8n kultur ami Peiligang a Cishan, kte
bl ast.i severn?2 L2ny kolem Gl ut®5tSdetypyla Odt u
ako hl avn? obilnina pRNstov8§na v provinci.i
§znamT urlnong (asi 28R 69 GepS. Kr., nhRkdy oznal
armg§Sfi) pNhNt plodin, kter® pesod? waloy LFSiu ka
eSejn® ceremon oslavy jara. Jednoza z ni
OsSVvVE8tn®. PozdDnDj i se b®r rozg2Sil do I ndie,
Nstovg&n2 z dob¥deSkyl Navabanygrgétdevidtv zrn), cofd
rn nRkolika ©plodin, kter8 se vyug2vsg§ |jako
ej starg? dochovan® zbytkyvieh&€dhPDogbh a@aBup z}
ronzov® (asi 2 tis. l ¢t opSeEHY Kb®) u NalRakea
dpov2daj2c2?2m pozdiifd0dolbBPdbKonjiov®8&§(&290dokl
yly nalezeny na Y%zem2 fecka, I|ts8lie, Gvicar
2 ma by b®tr adinBusebmNboizaut oPTYe b®er
bchodn h z L2ny, ale v soul asnost
Nkol ik h tzv. AStar®ho svDtafi nez

= N O
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a | oka
®r mnhl a m§ vel gi tyou W orloic ei 1v9 4n9o vboydl c
nejdTl egitnDjg?2 i n v mnoha provinci?2c
mili-nT hektarT. V t® dobhR byl b®r tSet
ul asn® osevn? pl oc hoyk ovl ol 28n0D dtoissa h ulj €k tvalrnil
|l astech pRstovs&§n? ihywiIkdBvE&zadm|lleyk o Siuc ?p.l oh
aridn2ch a semiaridn2ch oblastech severn?
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B®r se tak® vyug2vsg§ jako I ®|iv
adstringentn? a zmRDkluj2c?2 %l in
gpatn®ho tr8ven2 a pSi z8cph. B
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horel ky. Zel en$8§ semena maj22 moog|NmEwde n ®o bislaih

nenasycenlch magstrmivoot§jenk zZk s&kluiSn ce by | namhNSer
kyselinatoulhol ov ®, linol enoivlBnta ¢ydel éin@md® se pS
sni govat cholesterol a t2m pSedch8zet vzniku
i u nI’JkterTch esenci 8ln2chl adehd&klyisemis. nddo

syntetizovat tpotrawou.s)édnajo se ophseorjin? vale, methionin, izoleucin,

leucin afenylalanin Tyt o ami nokyseliny jsow ¢Tlacgivta® oib e
Lysin( I i mi t uj 2 c 2, ameitnhoi koynsienl,i ncay)st ei n a threonin
ccrovhD n&§kladn® pr o pPS?ip rpaovsuk | ki rznRolve@hm sznplY sa?c.o v §
nut n® pamatovat na t o, ge pSi pSehSf&L2 zrn;
MaillardovhD reakci, pSi kter® se z@Qievwoldindrluj
organi smus pot Sebuje uvgec®my vagijemk®se |pionnyhd
aminokyselina, jej2dgdunedoastiacdte]| h®t k&csh oppd8
limituje vyugit2 ostatn2ch aminokgske¢hnl §1 &l
vkr mi vu) , se nazlvs ' i mi tuj?c? aminokyselin
vkr mivech jsou methionin, l ' ysin, t hreonin a
zastoupen? sirnlch aminokyselpild vipgpstzai pot Sy
pro rTst peS2. Nap$S. u dr Tbb?el gkeo vjien o bpseaSk?  s7i, ror
vb2l kovinn svladtoovimlyo ddi,Ba %paki rmEzEe @mai spltg el
| 8§t krkiveeh.Sv Tj] viznam m§ er d jidok |An kalj@mezi&hovatelc

exotick®ho ptactva obl2ben®, ale tak® zaSazo

| Vsou|l asn® dobD sk2bBral®ex uj

I ndi i, na Korejsk®m poloostr

¥ jign2ch sotp8t. e ¢ Wl e dEn\Br s e 0
st

g nejpn ovanhDj g?2 plodinu zaSs
svhRDtN. V Asii je b®r pRhNstovs§s
konzumn2dadlehlych Zobil ek se m
kter® se pSipravuj 2 nejrozn

| placky apodegila. JApbhsRBu Ker vi
= ivpS2pravhD piva, kdy se nakl
I m2 st o jel n®honlIxkjl akdvua. § eTha2kn® psSei

0 Il n2 typ v2napS® patatvdd. pVghbhlgadhGresbwkich n§po
® jsou tak®kvyed2v mgmdOpt2ictkk Tz\nz Hat§ kT a dr
u i to je b®r pRNRstovs8§n jako p?2cnina

0 je tato p2cnina pRNstov8&na v jign2ch st 8§

B/ 41 . ) £HARAKTERISTIKA

B ®ir t a[Sstkrlhltallca(L)Beauv]J e statn&®lkeyliirdadRomceag® vitlcl
jednot !l i vl mi pS2 ml iMi5 0h lcand kviynsio ksl tm®h | yN D kit Gedr ®
Zzbarveny do | ervendab5 dmepel euvil®@EL Q1 gnosupkdRy i1 H

KviRDtenstv2 iB6 timcholuad, % Ntvenl, Lichoklasy T mTg
jsouvpl n® zralosti B®tojkovbsbDl pSedsam@®spragpt
do 4 %. KoSenovl spso®@emjeetviemdsapwindmt2pjsg h 2
podm2nk8ch mTgelL idohdlkltasagk vietse mball nv2r clh®d tui .sr
kvRty se mohou otevS2t po vymet 8n?2 b kl asu
Jednotliv® kv2tky mohou bTt ouyesvdSkes yt eapslio t3a
vihkost.V | i chok | ackolb3 maige 5bfiti s2¢cT obil ek, kter®
hnDdND nebo | ernhD zbarven®. Obi Ipky p®rtu ajvs og
Vyueimbyn® vegsinehvit Dyyposip§mé je 77 %. Velikoc

~ 7~



rozmelz7zzmmh mot nosotbitlieskd glei n® g 2 z n d hkeeosid,je 280e v
500 tis2c obilek

POGADAVKY NA P ODRGNKIYEDE

@ B®r j e plodina pTvodem ze su
k1 imatu. pledibn §zv. Lec yk | e m, kterl

umogRuje vyug?zvat pSi foxt osynt
ve vzduchu pS| omezen®mM mnogst \
slune!nztar@cSeniypIIZv§ ge je b
plodina neg proso. Jsethma olpitn2m§2
3502800 dob$e ribok®m2 r vz me z 2
p'[dy|361@/o poIn2 vodn?2 kapacity)
evykl 2]2. Are8l | ehn? rpnd&hoo vp8&hs?m
k d es ksRe vpBOpskiyunj3e Vd om2mand®mo X | i mat u
0SskTch vigk&8§ch. B®r nen2 pTvo
N je smghdm?emk §cThs,t kad yd ojzsro8w agr §¢
uk 0j sw up rpoosdao,b n®e tjcal er uj e chl adn
evnIim p2slitohlinitim pTdg§m, v
dobrou pTdn?2 strukturup dost a
pgy pro pNRstov8§n2 Db®ru v r 8mci L
Tch pTd&§ch SepaSsk® oblasti.

CHOROBY A GKsDCI

Cel kovl %sudek o zdr avotpn®sm uwszteanviu haobsittlu nr o sz
zakrnDIl ®ho r Tssttui gmmlyouc hbrtob@w virov®ho pTvVv
ponejv2ce pS2tomny na | istech. tMJtgpda, vinkat | edn
nNDkterTch mikroprvkT aj., kterl se projev?2 |

naps. treavee®ni ¢thgt Mhok8 nejsodbados®d]| iptoers:e
RovnhDg specifick® pTsoben2 herbicidT zvl §gt
zn8§mo. Nejv2ce chorob biologick®ho pTvodu |j
sledmapmden2 1| istT bo@rowrodiCslletetrictumS aszeet koagi i kK s
imperfectimezi Melanconiales Jsou to houby, kter® vytvgSej
acervul us, kterTm vrTstaj?2 do pl dtki® nnogtsltivn
rohl 2] kovitlch konidi?, kter® mohou infikove
vgak v roce hodnocen?2 vel mi sl abTl. Na | istec
Alternaria a Diplodia. RodAlternaria b Tvsg $Saze nMonlialess Rungpimperfect]

je rozg2Sen na rTznlTch rostlinnich zbytc?2cl
vyvol 8vg8 tvorbu nekroticklch skvrn a reduku
nNkolik viznamnT ch rhysdimat atexnariol]altefnarioltmenmomethyli o v §
et her aj . ), kter® mohou znehodnocovat skl i
kultivovateln8 na rTznlTch umndITchavgiakn Therhz yn
t mavnouc?2 my cDéplodiau(RFungi itperfebtaSphaeropsidalgs kterou jsme

nal ezl i na povrchu |istT b® ru,yos®yi PFso,b2 v
pyknidy,vni ch¢g jsou vDtginou dvoubunhD|l n® tmav® Kk«
podm2nek ¢g2S2 istyairosting. Xma @i cdhal gédm2nk&ch je
houbovl mi woaulogseem®& dobRD pomRrnhND sl ab®. PSi !
t Seba poug?z2t fungicidn? ochranu na z8kl ad
tebuconazoluOb| as se nar §tistwwRMy tapj 2 pogerky od Kk

~ 8~



jsou Il ok8ln2z a hospod&Ssky m8§l o vsiozunsaendns®@.v 2\
sporosty ozimlch plnmidirm,c i 0 chkrydz ud adeol Bpack reakd tc Th
porostech nep&mhbby8&ngkbdHdusgdkt mal §.

AGROTECHNIKA A SKLIZE ce

Na pTdu, anioseanzmSaonpesmnUpu nen?2 b®r zvl§gtDn
pTd&§ch a po vgech pSedploding§ch. B®r nesng§g?
se provg§d?2 do ro§ekrie nme bmalrranag? i8k 1RQ.i tVzpeSjil
rostlinky dobSe sn§geMeziiS gdrk2oyveSn & ztdeSd lemtoys t d
zrnoazelenou hmotse pohybuje 0d5i2 0 c¢cm. VIisevn® mnogstv2 na
na zrnd2| km2 ®Si phst ov5E20Rg. Proek ude Icehrceeumeh maatbuy
semena ryohdev vgregM&d2 me do pTHSHACyy m&ai§ti @ hn e |
podm2nk8ch odpevhHdBazaldtchkml ¢galekyym28 variabil

pTdy) . B®r podobnhN jako kukuSice ze zal 8§tk
odplevelovsgn?2,. PoneapbgeaPlPy poRDU gtk mipj g1 &mT |
opat Sen2m prob® wi geen2umiXlokd ydo opyllodr?2 .hr Danadae
kveten2 |l at (lichoklasT) pSetahovg&n2zm silnln
2i3kr ®tbdo b2 KkleitzenR . b®r u naplnm®nozr@ml @s§ d?2 men e\
dozr8vaj2znpomDr aDofbepd hgvygpad8vaj?. Protoge c

mus2me vIimlat provs8§dhNitosvgsekhMmi soagGéhklami ml
Nebezpel 2 pogkozovgn2 obil eknhDke emi vihm8la®e.c h
dosulge kt aviow®s y zrna b®Fr u kol 2saj? podl e p |
agrotechniky od 1,5 do 4 thaEk onomi cky zaj 2 mavTi m, [ kdyg
sklizeR cellch lichoklasT a jejich vyugit?2
dal g2m d&m§d&dFBin pWist ovsen2 na ze-b5hdhu zhemokttue rzG
mTgeme sugeldbtsenaz2 skat 5

VYUGI Té BERU DTALSKEH

B®irt aj ek el mi univerz8ln2 plodina. Je vhodns§
kKtcho

dom§chobpad§Ss ZvpBae). Pro lidskou vigi
Aodslupkovatﬁ, nebosS pIUehatuSSeTssé 8 v O3, k
vigivovou hodnotu nLeZgnI’ﬂIhy)ernema)mr]DSgeemy clkeodnvot
b2l kovin (11,ud2rT%e,vy@genicteg a kukuSice. Ob s
vhodnl pro | idsk® zdrav?2, ale jako vDtgina
mnogst v? nepostradatelnlich aminokyselin nut
vobil k8§ch4b®®Wuyygg2oneg v rigi, o 65 % vygg?
Vygg2 neg v kukuSici. PrTmRrnlT obsm@mde niukmu® |
mouce gepodobnl s kukuSicz2. Obsah sachaeadT | e

kuku%iede kost gkrobovicbazmam? sed p Gmyh 8Dsahf) e d @
amyl - zy a amyzl8ovp eskltoisnuiB neh apeEk pd8nag ov de 8§l n 2

plodinu, resp. potraviny z nnj Vyrnoden® p
0,19mg/100g, re s p 0,63 mg/ 100 g, pSekongvaj2c? ro
miner 81 T (Fe, Zn, Cu a Mg) je tak® vygg2z ne¢
podobnl | ak u irtlajjee kab ophgaetnli crea sBeRtmaukyase o b s ah

pSi pravuj 2Rudksu olvliinyy & pirohy. B®r j e vhodnl]
stanoven limit obsahu gliadi®0 mg/kgw ot r avi n D v e predejaB/Qir t war |s&ni ® m
m‘[ge bTt tak® vyug2vs8§n jako krknn Vloi. jJetho sy
vigivn® hodnothR.itdHase®hedlagmanD®mDkkSE a sna

~90~



dobytek B®r se skl 22z3%10nadnzelpeSeod czcaal 8§t kem met §n:
met 8§n2 . PSi k ©1s0e n@ m s\wey snoelc®wEavdsup 182 o N obr Tst §n:
b®r u. SklizeR b®ru na silg8g se -mt@®VvE®D2 znal a
semen).

GENETI CKf ZDRBCHTANGL

NejviRt g2 kolekce genet ibesklacvhu zpdroo jgTe nbe®@riw kj®e
vl 2 nskedkn ngu, kde89De podoExz % VIizkumn®m pl
semiari dn? t rionpdym@(RIBGRMIchAeTr)uSVB B pobbgBda@kza@M?u
sviDta. Na Univer ziBalgaémbenD|(shBoR)phHeoddloge

kole k c e j e soul §st? Celoindick®ho projektu

VMachakos v Keni | eN&rlodre2n ov 14z5klu npro® osgteskn ivc i |
VLR se glechtnDn?2 provsg§d? pouz
rostlinn® VvORY,o.iyyPraze. \Genov @V
bance (GB), k tBRIVE jve vs o ul 8§ ste?
kolekce geneticklch zdrojT bG
vyug2vsg§n®ledlakcgako jsou bOor
zrnovl a nap$S.pll @ad ktakgwaows Sad 2 n

rychlou (G) fotosyn ®zou, kter 8 se vel mi

- . vpodm2nk8ch mDn2cRhoTgteo kpl omd
| ®p e hospddaéza szaruluj?2 stabiln2 vinosy a
podm2nk8ch (tepl o, sVvurcohcoe) 2v0 1pir Tbbyl hap rufidedd ee(nbac e
47/20140 dr T d Bub&i®ava o c e 2 0 Rudcereud(r|T.d4 0/ 20217). ObND
potenci §I mu | t izfeumkdpraikskioy uvgyi ut i tp?r ov t vor bu bi
|l idskou vigivdomgchohpad&Sgkrauno GUieka)i t el e
obou odrTd b®ru italsk®ho je | ngGenadv®@?2baireaea
Udr govat ediregni t el em oodr Fd8mc b ®p uPWRykVis k ®h o
Drnovsk8 507, iR64y 0mB. Priacedlési r mhbogendsava
b®&r u italsk®ho zajigSuj&ysok@®@hdDHEDA BSERY] CE
odrZa zkPstg®é&dn2ho kontroln2ho a zkugjebn?2ho
uvedemn 2 §e. Odr Tdy jsou popse@8syinaumBkbathidDt ykau
kdy tyto poRpKAHBBvVvZWIKon DL prezentovan® odr Td
z pohledu ranosti a morfologie.

CHARAKTERI STI KA ROBERIF D

Kl2l n2 rostlina m§8 siln® anto&kWanstv®blzdajeer
vel mi mdlulsm8psltem odnogz2. Rostlina m§ st Se
st ®b I e, list je dlouhT a girokT. N8§stup doby
diouH, vel mim2ginrho kk ak Sit@eerdio mpakt n2 . Barva ple
hoSlicovhD glut§, zrno jhenok mloatt ®, tolP ce® slkeanewn

CHARAKTERI STI KA ROCEREUS

KI 2] n2 rostlina je bez ant®akyy asntodvepdnr | ohiaSka
st ®bbkaS¢malPTmsm ag stSedn2?2m poltem odnog2. Ro
hlavn2m st®ble, |list j@8st$Spdndoafieokbt §i
Lichoklas | d adl owehlThmis eggiisrodkkn T m zakSi ven2m.
kompkt nost je S2dk§ ag stSedn2. Barva plevy
zlatavhD glut ®. Hmot nost tis2ce zrn je vysoks

~10~



POPI S ODRSD PGDLFH KKCITAORU ZKHUGEMBNNRENID C UPOV

RUBERIT
ZNAK STUPE® PROJ|ZNCMKA
Kl 2] n2 gamtsakKyanmav® zbarven? Kko|siln® 7
Rostlina:v I g k a vysoks§ 7
Rostina:pol et | i stT na hlavn?2m st @stSedn? ag 6
Rostinaidoba =zal| 8t ku met8§n2 | ichokstSedn? 5
St lplod et odnog? mal | 3
St ®4ll mugSka tlustg§8 ag 8
List: d ®1 k a dl ouh§ 7
List g2 Sk a giroks 7
Lichoklas: z a k Si ven?2 st Sedn? 5
Lichoklas: d ®1 k a st Sedn?2 ag 6
Lichoklas: g 2 Sk a vel mi giro 9
Lichoklas:pol et postrann2ch vDtv?2 st Sedn? 5
Lichoklas: kompaktnost st Sedn? 5
Zrno: barva plevy svihtdS| i co 2
Zrno: tvar kul at | 7
Zrno: barva okrov§g 7
Zrno-hmotnost tis2ce zrn st Sedn? 5
RUCEREUS
ZNAK STUPE® PROJZNCMKA
KI 2] n2 amtsdakyanraav® zbarven?2 kojnen2 nebo 1
Rostlina:v I g k a n2zk8§ ag s 4
Rostlina:pol et | i stT na hlavnZzm st st Sedn? 5
Rostina:d oba =zal 8§t ku met 8n2 1lichokvelmi ran§ 1
St ®lplod et odnog? mall ag st 4
St ®4ll mudSka st Sedn? 5
List: d ®1 k a st Sedn? 5
List g2 Sk a giroks 7
Lichoklas: z ak Si ven?2 sil n® 7
Lichoklas: d ®1 k a dl ouh§ 7
Lichoklas: g 2 Sk a girok§ ag 8
Lichoklas:pol et postrann2ch vDtv?2 mal | 3
Lichoklas: kompaktnost S2dk8§ ag s 4
Zrno: barva plevy kr ®movhn ¢l 1
Zrno: tvar kul at | 7
Zrno: barva zlatnD gl ut 3
Zrno: hmotnostt i s2ce zrn vysoks§ 7

RUBERIT

RUCEREUS




