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PřEDMLUVA 

 
Glob§ln² zmŊna klimatu (GZK) s sebou pŚin§ġ² Śadu neģ§douc²ch projevŢ, kter® budou do 

budoucna st§le ļastŊji ovlivŔovat i zemŊdŊlskou produkci v ĻR. Probl®my se suchem a jeho 

dopadem na zemŊdŊlskou produkci se jiģ zaļ²naj² silnŊ projevovat. Jedn²m z hlavn²ch Śeġen² 

v souļasn® dobŊ se uv§d² ġlechtŊn² a vĨbŊr odolnŊjġ²ch druhŢ a odrŢd, kter® se l®pe 

pŚizpŢsob² dostupnosti vody v pŢdŊ a kter® budou odolnŊjġ² vŢļi novĨm klimatickĨm 

podm²nk§m. C²lem pŚedkl§dan® pŊstebn² technologie je nab²dnout zemŊdŊlsk® praxi 

alternativn² plodinu b®r italskĨ /vlaġskĨ/ [Setaria italica (L.) Beauv.] s ļeskĨmi 

vyġlechtŊnĨmi odrŢdami, kter® jsou vhodn® do st§le v²ce se mŊn²c²ch podm²nek prostŚed² 

Ļesk® republiky. Tato plodina nab²z² vhodnou alternativu k souļasnŊ pŊstovanĨm obilnin§m 

jako zdroj suroviny pro lidskou bezlepkovou dietu, ale i vhodnĨ materi§l pro vĨrobu biomasy 

nebo krmiva pro zv²Śata, ale i dalġ² moģnosti vyuģit² napŚ. v krajin§Śsk® architektuŚe. Velmi 

pozitivn² efekt na vzniku ovŊŚen® technologie je, ģe se na tvorbŊ pŚedloģen® publikace  

pod²leli jak vŊdeļt² pracovn²ci, akademiļt² pracovn²ci, tak i kolegov® ze zemŊdŊlsk® praxe, 

studenti vysokĨch a stŚedn²ch odbornĨch ġkol, za coģ jim patŚ² velk® podŊkov§n². Svou prac² 

a invenc² udŊlali velkou propagaci ļeskĨm vyġlechtŊnĨm odrŢd§m b®ru italsk®ho ĂRuberit & 

Rucereusñ. Ļesk® vyġlechtŊn® odrŢdy jiģ maj² pozitivn² ohlas v zemŊdŊlsk® praxi jak v Ļesk® 

republice, tak i v zahraniļ². O to se zaslouģila i ļesk§ osiv§Śsk§ firma SEED SERVICE s.r.o. 

se s²dlem ve Vysok®m MĨtŊ v ļele s jednatelem Ing. Milanem DŊdem a jeho 

spolupracovn²ky. Na z§vŊr lze konstatovat, ģe pro ġlechtitele a jeho ġlechtitelskou pr§ci je 

velkou satisfakc², kdyģ jeho odrŢdy jsou vyuģ²van® zemŊdŊlskou prax² a Śeġ² jej² probl®my. A 

to se stalo. 

Scriptum ad utilitatem agricolae, gratias Deo 

 

Za autorskĨ kolektiv s ¼ctou 

Ing. JiŚ² Hermuth 

    

 

Dobr§ volba pro rƠzn® vyuĤit² 
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 PŉSTEBNĉ TECHNOLOGIE  B£RU ITALSK£HO
 

ING. JIřĉ HERMUTH - VħZKUMNħ ĐSTAV ROSTLINN£ VħROBY V.V.I., PRAHA 
 
ĐVOD  

 
B®r italskĨ [Setaria italica (L.) Beauv.] zn§mĨ tak® 

jako b®r vlaġskĨ, senegalsk®, nŊmeck®, maŅarsk® 

nebo sibiŚsk® proso je druh poch§zej²c² z Ļ²ny, Indie 

a Mal® Asie. NejpravdŊpodobnŊji vznikl z b®ru 

zelen®ho [Setaria viridis (L.) Beauv.], kterĨ se i v 

souļasn® dobŊ spont§nnŊ vyskytuje jak v Ļ²nŊ, tak i 

v Indii. V ĻR se vyskytuje jako bŊģnĨ plevelnĨ druh 

nejļastŊji v kukuŚici. Rozd²l mezi planĨm druhem a 

kulturn²m je zŚejmĨ ve zralosti, kdy u plan®ho druhu 

zrno vypad§v§ samovolnŊ z lichoklasu, oproti tomu 

u kulturn²ho druhu zŢst§vaj² obilky v plodenstv². Setaria italica se vyskytuje ve dvou 

poddruz²ch, a to Setaria italica subsp. italica, b®r italskĨ (vlaġskĨ) pravĨ s pouģ²vanĨm 

n§zvem ļ²nsk®ho pŢvodu Ăļum²zañ z ļ²nsk®ho jao-mi-tsa ï ļesky (drobn® zrno) a Setaria 

italica subsp. moharia Alef ex Hegi, b®r italskĨ moh§rovĨ Ămoh§rñ. 

B®r italskĨ je jednou z prvn²ch domestikovanĨch plodin Asie, kterĨ se pŊstoval jiģ pŚed 8 tis. 

lety v Ļ²nŊ. Prvn² p²semnĨ z§znam poch§z² z obdob² asi pŚed 6 tis. lety pŚed Kr., kdy byl 

pŊstov§n kulturami Peiligang a Cishan, kter® se Śad² k nejstarġ²m zemŊdŊlskĨm kultur§m 

oblasti severn² Ļ²ny kolem Ģlut® Śeky. Odtud se rozġiŚovala d§le na jih. PŚed 5 tis. lety byla 

jako hlavn² obilnina pŊstov§na v provincii Henan kulturou Yangshao. Podle historickĨch 

z§znamŢ urļil c²saŚ Ġen-nong (asi 2737ï2699 pŚ. Kr., nŊkdy oznaļovanĨ jako ĂBoģskĨ 

farm§Śñ) pŊt plodin, kter® jsou pro Ļ²nu nejdŢleģitŊjġ² a kter® se pouģ²valy pŚi kaģdoroļn² 

veŚejn® ceremonii oslavy jara. Jednou z nich byl i b®r. Tyto plodiny se povaģovaly za 

posv§tn®. PozdŊji se b®r rozġ²Śil do Indie, kde byly nalezeny archeologick® zbytky po jeho 

pŊstov§n² z doby pŚed 4400 lety. Zde byl souļ§st² tzv. Navadhanyam (devŊt zrn), coģ je smŊs 

zrn nŊkolika plodin, kter§ se vyuģ²v§ jako potravina denn² potŚeby nebo jako obŊtina. 

Nejstarġ² dochovan® zbytky v EvropŊ a Bl²zk®m a StŚedn²m vĨchodŊ se datuj² do doby 

bronzov® (asi 2 tis. let pŚed Kr.). V Rakousku byly obilky b®ru nalezeny ve vrstv§ch 

odpov²daj²c²m pozdn² dobŊ bronzov® (1200ï700 pŚed Kr.). N§lezy dokl§daj²c² pŊstov§n² b®ru 

byly nalezeny na ¼zem² řecka, It§lie, ĠvĨcarska, Turecka a Ir§nu. Pro obyvatele starovŊk®ho 

ř²ma byl b®r vĨznamnou obilovinou. PŢvodnŊ se mŊlo za to, ģe b®r se dostal do Evropy po 

obchodn²ch stezk§ch z Ļ²ny, ale v souļasnosti se objevuj² n§zory, ģe byl b®r domestikov§n na 

nŊkolika lokalit§ch tzv. ĂStar®ho svŊtañ nez§visle. 

B®r mŊl a m§ velmi dŢleģitou roli i v novodobĨch dŊjin§ch Ļ²ny. V roce 1949 byl b®r jednou 

z nejdŢleģitŊjġ²ch plodin v mnoha provinci²ch severn² Ļ²ny a oset® plochy dosahovaly t®mŊŚ 

10 mili·nŢ hektarŢ. V t® dobŊ byl b®r tŚet² nejpŊstovanŊjġ² obilninou po rĨģi a pġenici. 

Souļasn® osevn² plochy v Ļ²nŊ dosahuj² vĨmŊry okolo 800 tis. hektarŢ, kdy v tradiļn²ch 

oblastech pŊstov§n² byl nahrazen kukuŚic². B®r italskĨ zŢst§v§ dŢleģitou plodinou pŚedevġ²m 

v aridn²ch a semiaridn²ch oblastech severn² Ļ²ny. 

B®r se tak® vyuģ²v§ jako l®ļiv§ rostlina. Nakl²ļen® obilky ģlutozrnnĨch kultivarŢ maj² 

adstringentn² a zmŊkļuj²c² ¼ļinky, tak® maj² pŚ²znivĨ ¼ļinek na tr§ven². Pouģ²vaj² se k l®ļbŊ 

ġpatn®ho tr§ven² a pŚi z§cpŊ. BŊlozrnn® obilky maj² ochlazuj²c² ¼ļinky a vyuģ²vaj² se k l®ļbŊ 
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horeļky. Zelen§ semena maj² moļopudn® ¼ļinky a posiluj² muģnost. Vyġġ² obsah 

nenasycenĨch mastnĨch kyselin v porovn§n² s olejem z kukuŚice byl namŊŚen hned u tŚ² 

kyselin a to u linolov®, linolenov® a gadolejov®. TŊmto kyselin§m se pŚipisuje schopnost 

sniģovat cholesterol a t²m pŚedch§zet vzniku tromb·z. Vyġġ² obsah oproti pġenici byl namŊŚen 

i u nŊkterĨch esenci§ln²ch aminokyselin. To jsou l§tky, kter® si lidskĨ organismus nedok§ģe 

syntetizovat a mus² je pŚij²mat potravou. Jednalo se o threonin, valin, methionin, izoleucin, 

leucin a fenylalanin. Tyto aminokyseliny jsou dŢleģit® i pro vĨģivu drŢbeģe a ptactva obecnŊ. 

Lysin (limituj²c² aminokyselina), methionin, cystein a threonin jsou kl²ļov® pro vĨģivu a jsou 

cenovŊ n§kladn® pro pŚ²pravu krmnĨch smŊs². PŚi posklizŔov®m zpracov§n² zrna b®ru je vġak 

nutn® pamatovat na to, ģe pŚi pŚehŚ§t² zrna obilovin bŊhem suġen² mŢģe doch§zet k tzv. 

MaillardovŊ reakci, pŚi kter® se znehodnocuje nepostradateln§ aminokyselina lysin. ĢivoļiġnĨ 

organismus potŚebuje vġechny aminokyseliny v urļit®m vz§jemn®m pomŊru. Esenci§ln² 

aminokyselina, jej²ģ nedostateļn® zastoupen² v dus²katĨch l§tk§ch pod§vanĨch krmivem 

limituje vyuģit² ostatn²ch aminokyselin (ļ²mģ zvyġuje n§roky na mnoģstv² dus²katĨch l§tek 

v krmivu), se nazĨv§ limituj²c² aminokyselinou. NejļastŊji limituj²c²mi aminokyselinami 

v krmivech jsou methionin, lysin, threonin a tryptofan. U pt§kŢ jsou vysok® n§roky na 

zastoupen² sirnĨch aminokyselin (cystein, cystin, methionin), kter® vyplĨvaj² z jejich potŚeby 

pro rŢst peŚ². NapŚ. u drŢbeģe je obsah sirnĨch aminokyselin v b²lkovinŊ peŚ² 7,9 %, zat²mco 

v b²lkovinŊ svaloviny 4,3 %. Tato plodina tak mŢģe pŚispŊt k pŚirozen®mu zvĨġen² tŊchto 

l§tek v krmivech. SvŢj vĨznam m§ nejen zkrmov§n² celĨch ĂlichoklasŢñ, jak je mezi chovateli 

exotick®ho ptactva obl²ben®, ale tak® zaŚazov§n² vyml§cen®ho b®ru do zrnovĨch smŊs². 

V souļasn® dobŊ se b®r pŊstuje nejen v Ļ²nŊ, ale tak® v 

Indii, na Korejsk®m poloostrovŊ, Indon®sii, Africe a 

jiģn²ch st§tech Evropy. Jedn§ se o druhou 

nejpŊstovanŊjġ² plodinu zaŚazovanou mezi prosa na 

svŊtŊ. V Asii je b®r pŊstov§n hlavnŊ jako obilnina pro 

konzumn² ¼ļely. Z drobnĨch obilek se mele mouka, ze 

kter® se pŚipravuj² nejrozmanitŊjġ² pokrmy (kaġe, 

placky apod.). V Ļ²nŊ, Koreji  a Japonsku je vĨznamnĨ 

i v pŚ²pravŊ piva, kdy se nakl²ļen® obilky vyuģ²vaj² 

m²sto jeļn®ho sladu. Tak® se z nŊj kvaġen²m pŚipravuje 

lok§ln² typ v²na a octa. Vyuģ²v§ se i v pŚ²pravŊ v²ce procentn²ch alkoholickĨch n§pojŢ. Obilky 

b®ru jsou tak® vyuģ²v§ny pro krmen² dom§c²ch zv²Śat, exotickĨch pt§kŢ a drŢbeģe, zvl§ġtŊ 

kuŚat. Velmi ļasto je b®r pŊstov§n jako p²cnina na zelenou hmotu nebo na seno. V souļasn® 

dobŊ je tato p²cnina pŊstov§na v jiģn²ch st§tech Evropy, USA a v Asii. 

B/4!.)#+< CHARAKTERISTIKA  

B®r italskĨ [Setaria italica (L.) Beauv.] je statn§ bylina z ļeledi lipnicovitĨch (Poaceae) s 

jednotlivĨmi pŚ²mĨmi hladkĨmi st®bly, 100ï150 cm vysokĨmi. NŊkter® odrŢdy mohou bĨt 

zbarveny do ļervena. Ļepele listŢ jsou 15ï45 cm dlouh®, ploch®, 8ï15 (6ï20 mm) ġirok®. 

KvŊtenstv² je lichoklas, 5ï30 cm dlouhĨ, vŊtvenĨ, kterĨ mŢģe vytv§Śet laloky. Lichoklasy 

jsou v pln® zralosti obloukovitŊ pŚevisl®. B®r je rostlina samospraġn§ s pomŊrem cizospr§ġen² 

do 4 %. KoŚenovĨ syst®m je ve srovn§n² s prosem setĨm vyvinutŊjġ². V dobrĨch pŢdn²ch 

podm²nk§ch mŢģe dorŢst aģ 1,5 m. Lichoklas kvete od vrcholu smŊrem k doln² ļ§sti. Prvn² 

kvŊty se mohou otevŚ²t po vymet§n² Ĳ klasu nebo aģ 5 dn² po vymet§n² cel®ho klasu. 

Jednotliv® kv²tky mohou bĨt otevŚeny asi 30 minut. Kveten² urychluje vysok§ teplota a n²zk§ 

vlhkost. V lichoklasu mŢģe bĨt okolo 3 aģ 5 tis²cŢ obilek, kter® jsou ģlutŊ, kr®movŊ, rezavŊ, 

hnŊdŊ nebo ļernŊ zbarven®. Obilky b®ru jsou drobn® a pŚed zpracov§n²m pro potravin§Śsk® 

vyuģit² je moģn® jejich vyloup§n². VĨtŊģnost po vyloup§n² je 77 %. Velikost obilek kol²s§ v 
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rozmez² 1ï1,7 mm, hmotnost tis²ce obilek ļin² 2ï4 g, coģ znamen§, ģe v 1 kg osiva je 250ï

500 tis²c obilek. 

POĢADAVKY NA PODMĉNKY PROSTřEDĉ 

B®r je plodina pŢvodem ze subtropick®ho a m²rn®ho 

klimatu. Jedn§ se o plodinu s tzv. C4 cyklem, kterĨ j² 

umoģŔuje vyuģ²vat pŚi fotosynt®ze i niģġ²ho mnoģstv² CO2 

ve vzduchu pŚi omezen®m mnoģstv² vody. Nutn® je ale vyġġ² 

sluneļn² z§Śen². Z toho vyplĨv§, ģe je b®r teplomilnŊjġ² 

plodina neģ proso. Jeho optim§ln² roļn² teplotn² suma ļin² 2 

350ï2 800 ÁC. B®r dobŚe kl²ļ² v ġirok®m rozmez² vlhkosti 

pŢdy (10ï35 % poln² vodn² kapacity), ale pŚi plnŊ nasycen® 

pŢdŊ semena nevykl²ļ². Are§l jeho pŊstov§n² je pomŊrnŊ ġirokĨ. PŊstuje se od m²rn®ho p§sma 

aģ do tropŢ, kde se pŊstuje do nadmoŚsk® vĨġky 3 300 m n. m. V m²rn®m klimatu se pŊstuje 

v niģġ²ch nadmoŚskĨch vĨġk§ch. B®r nen² pŢvodnŊ suchovzdorn§ plodina, ale d²ky kr§tk® 

vegetaļn² dobŊ je schopen rŢst a dozr§vat i v podm²nk§ch, kdy jsou sr§ģky pouze 125 mm. 

N§roky na pŢdu jsou podobn® jako u prosa, netoleruje chladn® a podm§ļen® pŢdy. D§v§ 

pŚednost vĨhŚevnĨm p²sļitohlinitĨm pŢd§m, v teplejġ²ch oblastech i tŊģġ²m. Jako kaģd§ 

rostlina ocen² dobrou pŢdn² strukturu, dostatek pŚijatelnĨch ģivin a pŢdn² reakci v intervalu 6 

ï7 pH. Nejlepġ² podm²nky pro pŊstov§n² b®ru v r§mci ĻR jsou tedy v kukuŚiļn® oblasti a na 

stŚednŊ tŊģkĨch pŢd§ch ŚepaŚsk® oblasti. 

CHOROBY A ĠKšDCI 

CelkovĨ ¼sudek o zdravotn²m stavu rostlin lze z²skat jiģ z posouzen² habitu rostliny. Rostliny 

zakrnŊl®ho rŢstu mohou bĨt postiģeny chorobou virov®ho pŢvodu. Choroby b®ru jsou 

ponejv²ce pŚ²tomny na listech. MŢģe j²t jednak o vliv abiotickĨch faktorŢ, tj. vliv tepla, vlhka, 

nŊkterĨch mikroprvkŢ aj., kterĨ se projev² na listech jako skvrnitosti rŢzn®ho zbarven² nebo 

napŚ. ļerven® zbarven² listŢ, z nichģ mnoh§ nejsou dosud pops§na v odborn® literatuŚe. 

RovnŊģ specifick® pŢsoben² herbicidŢ zvl§ġtŊ rŢstovĨch na rostliny b®ru nemus² bĨt dosud 

zn§mo. Nejv²ce chorob biologick®ho pŢvodu je zpŢsobeno fytopatogenn²mi houbami. PŚi 

sledov§n² napaden² listŢ b®ru jsme se setkali s houbou rodu Colletotrichum Śazenou k Fungi 

imperfecti mezi Melanconiales. Jsou to houby, kter® vytv§Śej² na povrchu pletiv rostlin tzv. 

acervulus, kterĨm vrŢstaj² do pletiv rostlin a na uveden®m polġt§Śi se vytv§Ś² velk® mnoģstv² 

rohl²ļkovitĨch konidi², kter® mohou infikovat dalġ² listy. VĨskyt uveden® houby na b®ru byl 

vġak v roce hodnocen² velmi slabĨ. Na listech b®ru byly diagnostikov§ny rovnŊģ houby rodŢ 

Alternaria a Diplodia. Rod Alternaria bĨv§ Śazen do skupiny Moniliales u Fungi imperfecti, 

je rozġ²Śen na rŢznĨch rostlinnĨch zbytc²ch a naruġuje zvl§ġtŊ kl²ļivost semen. Houba 

vyvol§v§ tvorbu nekrotickĨch skvrn a redukuje vĨznamnŊ asimilaļn² plochu listŢ. Vytv§Ś² 

nŊkolik vĨznamnĨch mykotoxinŢ (alternariov§ kyselina, alternariol, alternariol monomethyl 

ether aj.), kter® mohou znehodnocovat sklizeŔ po str§nce toxicity. Houba je dobŚe 

kultivovateln§ na rŢznĨch umŊlĨch ģivnĨch m®di²ch, kde vytv§Ś² zprvu b²l®, avġak brzy 

tmavnouc² mycelium. Houba Diplodia (Fungi imperfecti; Sphaeropsidales), kterou jsme 

nalezli na povrchu listŢ b®ru, t®ģ pŢsob² pŚi patogenn²ch procesech v rostlin§ch, vytv§Ś² 

pyknidy, v nichģ jsou vŊtġinou dvoubunŊļn® tmav® konidie. TŊmi se houba zvl§ġtŊ za vlhkĨch 

podm²nek ġ²Ś² a infikuje dalġ² listy a rostliny. V naġich podm²nk§ch je napaden² b®ru 

houbovĨmi patogeny v souļasn® dobŊ pomŊrnŊ slab®. PŚi silnŊjġ²m napaden² b®ru by bylo 

tŚeba pouģ²t fungicidn² ochranu na z§kladŊ syst®movĨch fungicidŢ napŚ. na b§zi 

tebuconazolu. Obļas se na listov®m apar§tu vyskytuj² poģerky od kohoutkŢ a dŚepļ²kŢ, kter® 
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jsou lok§ln² a hospod§Śsky m§lo vĨznamn®. VŊtġ² ohroģen² porostŢ b®ru je v sousedstv² 

s porosty ozimĨch plodin, odkud doch§z² k migraci hmyzu do porostŢ b®ru. V zapojenĨch 

porostech nepŚehnojenĨch dus²kem bĨv§ ġkodlivost mal§. 

AGROTECHNIKA A SKLIZE œ 

Na pŢdu, ani na zaŚazen² v osevn²m postupu nen² b®r zvl§ġtŊ n§roļnĨ, daŚ² se mu na vġech 

pŢd§ch a po vġech pŚedplodin§ch. B®r nesn§ġ² pŢdy tŊģk®, zamokŚen® a studen®. VĨsev b®ru 

se prov§d² do Ś§dkŢ nebo na ġiroko. Semena zaļ²naj² kl²ļit pŚi teplotŊ 5ï8 ÁC. Vzeġl® 

rostlinky dobŚe sn§ġej² i sn²ģen® teploty do 0 ÁC. MeziŚ§dkov§ vzd§lenost pŚi pŊstov§n² na 

zrno a zelenou hmotu se pohybuje od 15ï20 cm. VĨsevn® mnoģstv² na 1 hektar pŚi pŊstov§n² 

na zrno ļin² 8ï12 kg, pŚi pŊstov§n² na zelenou hmotu 15ï20 kg. Pokud chceme, aby zaset§ 

semena rychle vzeġla, vĨsev prov§d²me do pŢdy vyhŚ§t® nejm®nŊ na 12ï15 ÁC, coģ v naġich 

podm²nk§ch odpov²d§ zaļ§tku kvŊtna, do hloubky 2ï3 cm (term²n variabiln² podle teploty 

pŢdy). B®r podobnŊ jako kukuŚice ze zaļ§tku pomalu roste, takģe je potŚeba zajistit 

odplevelov§n². Po zapojen² porostu jiģ nen² s plevely vŊtġ² probl®m. Velmi ¼ļinnĨm 

opatŚen²m pro zvĨġen² ¼rody b®ru je umŊl® doopylen². To se dŊl§ v obdob² hromadn®ho 

kveten² lat (lichoklasŢ) pŚetahov§n²m silnĨm motouzem po kvetouc²ch lat§ch, coģ se opakuje 

2ï3kr§t v obdob² kveten². SklizeŔ b®ru na zrno prov§d²me v pln® zralosti, neboŠ porosty 

dozr§vaj² pomŊrnŊ jednotnŊ a obilky z laty nevypad§vaj². Protoģe obilky jsou velmi drobn®, 

mus²me vĨmlat prov§dŊt vysokĨmi ot§ļkami s dostateļnŊ staģenĨm ml§tic²m koġem. 

Nebezpeļ² poġkozov§n² obilek je minim§ln². Zrno je po sklizni v nŊkterĨch letech vhodn® 

dosuġit. Hektarov® vĨnosy zrna b®ru kol²saj² podle pŊstitelskĨch podm²nek a ¼rovnŊ 

agrotechniky od 1,5 do 4 t.ha
-1
. Ekonomicky zaj²mavĨm, i kdyģ pracnŊjġ²m zpŢsobem je 

sklizeŔ celĨch lichoklasŢ a jejich vyuģit² pŚi zkrmov§n² exotick®mu ptactvu, hlodavcŢm a 

dalġ²m dom§c²m zv²ŚatŢm. PŚi pŊstov§n² na zelenou hmotu z²sk§v§me 20-55 t.ha
-1
, ze kter® 

mŢģeme suġen²m z²skat 5-15 t sena. 

VYUĢITĉ B£RU ITALSK£HO 

B®r italskĨ je velmi univerz§ln² plodina. Je vhodn§ jak pro vĨģivu lid² (zrno), tak pro vĨģivu 

dom§c²ch a hospod§ŚskĨch zv²Śat (zrno, p²ce). Pro lidskou vĨģivu se obilky mus² v mlĨnech 

Ăodslupkovatñ, neboŠ plucha srŢst§ s obilkou. V literatuŚe se uv§d², ģe m§ b®r vyġġ² 

vĨģivovou hodnotu neģ rĨģe nebo pġenice. V Ļ²nŊ byly namŊŚeny hodnoty obsahu hrubĨch 

b²lkovin (11,42 %) vyġġ² neģ u rĨģe, pġenice a kukuŚice. Obsah a sloģen² aminokyselin je 

vhodnĨ pro lidsk® zdrav², ale jako vŊtġina obilnin m§ n²zkĨ obsah lysinu. Ve skuteļnosti 

mnoģstv² nepostradatelnĨch aminokyselin nutnĨch pro lidsk® zdrav², kter® je pŚ²tomno 

v obilk§ch b®ru, je o 41 % vyġġ² neģ v rĨģi, o 65 % vyġġ² neģ v pġeniļn® mouce, a o 51,5 % 

vyġġ² neģ v kukuŚici. PrŢmŊrnĨ obsah tuku je 4,28 %, je vyġġ² neģ u rĨģe nebo v pġeniļn® 

mouce a je podobnĨ s kukuŚic². Obsah sacharidŢ je 72,8 %, je niģġ² neģ u rĨģe, pġenice a 

kukuŚice. Velikost ġkrobovĨch zrn se pohybuje v rozmez² od 0,8 aģ do 9,6 mm. Obsah 

amyl·zy a amylopektinu je v z§vislosti na odrŢdŊ. B®r italskĨ je povaģov§n za ide§ln² 

plodinu, resp. potraviny z nŊj vyroben® pro diabetiky. Obsah vitaminu A, B1 je 

0,19 mg/100 g, resp. 0,63 mg/100 g, pŚekon§vaj²c² rĨģi, pġenici a kukuŚici; jeho obsah 

miner§lŢ (Fe, Zn, Cu a Mg) je tak® vyġġ² neģ u rĨģe, pġenice a kukuŚice, zat²mco obsah Ca je 

podobnĨ jako u rĨģe a pġenice. B®r italskĨ je bohatĨ na selen a obsah vl§kniny. Z mouky se 

pŚipravuj² tŊstoviny, v Rusku bliny a pirohy. B®r je vhodnĨ tak® pro dietu pŚi celiakii, kdy je 

stanoven limit obsahu gliadinu 20 mg/kg v potravinŊ ve stavu urļen®m k prodeji. B®r italskĨ 

mŢģe bĨt tak® vyuģ²v§n jako krmivo. Jeho sl§ma je ide§ln² pro dobytek kvŢli jeho vysok® 

vĨģivn® hodnotŊ. Nav²c, sl§ma b®ru italsk®ho je relativnŊ mŊkk§ a snadno straviteln§ pro 
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dobytek. B®r se skl²z² na zeleno cca 7ï10 dn² pŚed zaļ§tkem met§n² a na seno zaļ§tkem 

met§n². PŚi kosen² se nech§v§ 8ï10 cm vysok® strniġtŊ z dŢvodu lepġ²ho obrŢst§n² porostu 

b®ru. SklizeŔ b®ru na sil§ģ se prov§d² na zaļ§tku dozr§v§n² lat (ve voskovŊ-ml®ļn® zralosti 

semen). 

GENETICK£ ZDROJE A ĠLECHTŉNĉ 

NejvŊtġ² kolekce genetickĨch zdrojŢ b®ru je uloģena v Đstavu pro genetick® zdroje (CAAS) 

v ļ²nsk®m Pekingu, kde se nach§z² 25 380 poloģek. Ve VĨzkumn®m plodinov®m ¼stavu pro 

semiaridn² tropy (ICRISAT) v indick®m Patancheru je uloģeno 1 535 poloģek b®ru z 26 zem² 

svŊta. Na UniverzitŊ zemŊdŊlskĨch vŊd v Bangalore (Indie) je uloģeno 1 300 poloģek. Tato 

kolekce je souļ§st² Celoindick®ho projektu zahrnuj²c² drobnosemenn® druhy pros. 

V Machakos v Keni je uloģeno 451 poloģek v N§rodn² vĨzkumn® stanici pro zemŊdŊlstv². 

V ĻR se ġlechtŊn² prov§d² pouze ve VĨzkumn®m ¼stavu 

rostlinn® vĨroby, v.v.i. (VĐRV, v.v.i.) v Praze. V Genov® 

bance (GB), kter§ je souļ§st² VĐRV, v.v.i., se nach§z² 

kolekce genetickĨch zdrojŢ b®ru. Pro jeho ġlechtŊn² je 

vyuģ²v§na selekce. Plodiny jako jsou b®r italskĨ, ļirok 

zrnovĨ a napŚ. laskavec Śad²me k plodin§m s takzvanou 

rychlou (C4) fotosynt®zou, kter§ se velmi dobŚe uplatŔuje 

v podm²nk§ch mŊn²c²ho se klimatu v ĻR. Tyto plodiny 

l®pe hospodaŚ² s vodou a zaruļuj² stabiln² vĨnosy a multifunkļn² vyuģit² i pŚi horġ²ch 

podm²nk§ch (teplo, sucho) v prŢbŊhu vegetace. V roce 2014 byla udŊlena ochrann§ pr§va (ļ. 

47/2014) odrŢdŊ b®ru Ruberit  a v roce 2017 odrŢdŊ Rucereus (ļ. 40/2017). ObŊ odrŢdy maj² 

potenci§l multifunkļn²ho vyuģit² v zemŊdŊlsk® praxi k vyuģit² pro tvorbu biomasy, ale i pro 

lidskou vĨģivu (zrno) a vĨģivu dom§c²ch i hospod§ŚskĨch zv²Śat (zrno, p²ce). Ġlechtitelem 

obou odrŢd b®ru italsk®ho je Ing. JiŚ² Hermuth, kur§tor kolekc² obilovin v Genov® bance. 

Udrģovatelem a drģitelem ochrannĨch pr§v k odrŢd§m b®ru italsk®ho je VĐRV, v.v.i., 

Drnovsk§ 507, 161 06 Praha 6 ï RuzynŊ. Licenļn² mnoģen² a distribuci osiva obou odrŢd 

b®ru italsk®ho zajiġŠuje firma SEED SERVICE s.r.o. z Vysok®ho MĨta. DetailnŊjġ² popis 

odrŢd ze zkouġek ĐstŚedn²ho kontroln²ho a zkuġebn²ho ¼stavu zemŊdŊlsk®ho (ĐKZĐZ) je 

uveden n²ģe. OdrŢdy jsou pops§ny na z§kladŊ zkouġek odliġnosti, uniformity a st§losti (DUS), 

kdy tyto popisy vykon§v§ ĐKZĐZ v BrnŊ. ObŊ prezentovan® odrŢdy jsou vz§jemnŊ odliġn® 

z pohledu ranosti a morfologie. 

CHARAKTERISTIKA ODRšDY RUBERIT  

Kl²ļn² rostlina m§ siln® antokyanov® zbarven², rostlina je vysok§, tlouġŠka st®bla je tlust§ aģ 

velmi tlust§ s malĨm poļtem odnoģ². Rostlina m§ stŚedn² aģ velkĨ poļet listŢ na hlavn²m 

st®ble, list je dlouhĨ a ġirokĨ. N§stup doby met§n² lichoklasu je stŚedn², lichoklas je stŚedn² aģ 

dlouhĨ, velmi ġirokĨ, m²rnŊ zakŚivenĨ a stŚednŊ kompaktn². Barva plev zrna je svŊtle 

hoŚļicovŊ ģlut§, zrno je kulat®, okrov® barvy se stŚedn² hmotnost² tis²ce semen. 

CHARAKTERISTIKA ODRšDY RUCEREUS 

Kl²ļn² rostlina je bez antokyanov®ho zbarven², rostlina je n²zk® aģ stŚedn² vĨġky, tlouġŠka 

st®bla je stŚedn² s malĨm aģ stŚedn²m poļtem odnoģ². Rostlina m§ stŚedn² poļet listŢ na 

hlavn²m st®ble, list je stŚedn² a ġirokĨ. Rostlina je v n§stupu do f§ze met§n² velmi ran§. 

Lichoklas je dlouhĨ, ġirokĨ aģ velmi ġirokĨ se silnĨm zakŚiven²m. Lichoklas, jeho 

kompaktnost je Ś²dk§ aģ stŚedn². Barva plevy zrna je kr®movŊ ģlut§, zrno je kulat®, barvy 

zlatavŊ ģlut®. Hmotnost tis²ce zrn je vysok§. 
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POPIS ODRšD PODLE KLASIFIKĆTORU ZKUĠEBNĉCH SMŉRNIC UPOV 

 

RUBERIT  

ZNAK  STUPEœ PROJEVU ZNĆMKA 
Kl²ļn² rostlina: antokyanov® zbarven² koleoptile siln® 7 

Rostlina: vĨġka  vysok§ 7 

Rostlina: poļet listŢ na hlavn²m st®ble stŚedn² aģ velkĨ 6 

Rostlina: doba zaļ§tku met§n² lichoklasŢ stŚedn² 5 

St®blo: poļet odnoģ² malĨ 3 

St®blo: tlouġŠka tlust§ aģ velmi tlust§ 8 

List:  d®lka dlouh§ 7 

List:  ġ²Śka ġirok§ 7 

Lichoklas: zakŚiven² stŚedn² 5 

Lichoklas: d®lka stŚedn² aģ dlouh§ 6 

Lichoklas: ġ²Śka velmi ġirok§ 9 

Lichoklas: poļet postrann²ch vŊtv² stŚedn² 5 

Lichoklas: kompaktnost stŚedn² 5 

Zrno: barva plevy svŊtle hoŚļicovŊ ģlut§ 2 

Zrno: tvar  kulatĨ 7 

Zrno: barva  okrov§ 7 

Zrno: hmotnost tis²ce zrn stŚedn² 5 

 

RUCEREUS 

ZNAK  STUPEœ PROJEVU ZNĆMKA 
Kl²ļn² rostlina: antokyanov® zbarven² koleoptile nen² nebo velmi slab® 1 

Rostlina: vĨġka  n²zk§ aģ stŚedn² 4 

Rostlina: poļet listŢ na hlavn²m st®ble stŚedn²  5 

Rostlina: doba zaļ§tku met§n² lichoklasŢ velmi ran§ 1 

St®blo: poļet odnoģ² malĨ aģ stŚedn² 4 

St®blo: tlouġŠka stŚedn² 5 

List:  d®lka stŚedn² 5 

List:  ġ²Śka ġirok§ 7 

Lichoklas: zakŚiven² siln® 7 

Lichoklas: d®lka dlouh§ 7 

Lichoklas: ġ²Śka ġirok§ aģ velmi ġirok§ 8 

Lichoklas: poļet postrann²ch vŊtv² malĨ 3 

Lichoklas: kompaktnost Ś²dk§ aģ stŚedn² 4 

Zrno: barva plevy kr®movŊ ģlut§ 1 

Zrno: tvar  kulatĨ 7 

Zrno: barva  zlatŊ ģlut§ 3 

Zrno: hmotnost tis²ce zrn vysok§ 7 

 

RUBERIT                                                                                           RUCEREUS 

    


